
卒業証書授与式を迎えて 

                                            北海道留寿都高等学校長 齋 藤 讓 一 

 本日、卒業証書授与式を挙行し、４年生３名、３年生７名、合計10名の卒業生の皆さんに卒業証書を授与しました。 

  卒業生の皆さん、卒業おめでとうございます。皆さんは、３年間もしくは４年間、学習、行事、部活動、農業クラブ活

動など様々な場面をとおして大きく成長してきました。本日手渡した卒業証書はその成長の証となるものです。その成長

の過程で皆さんは多くの方々に支えられてきました。毎日学校に送り出してくれた家族の方々、実習等でお世話になっ

た施設の方々、楽しい時も辛い時もそばにいてくれた友達、粘り強く指導してくれた先生方、本当に多くの方々が皆さん

を支え、励ましてくれました。その方々への感謝の気持ちを忘れずに、謙虚にこれからの人生を歩んでください。卒業後

は、本校での学びを活かし、地域社会に貢献することを期待しています。 

 保護者の皆様には、長きにわたり、留寿都高校の教育活動に対して、ご理解、ご協力いただきましたことに感謝申し上

げるとともに、今後とも温かいご支援をいただきますようお願い申し上げます。 
 

卒業担任から一言 
『置かれた場所で咲きなさい』 

               ４学年担任 大内 亜瑞沙 

今年度 3 人が卒業を迎えることで、平成２９年度に入学した２１名の生徒全員が無事に卒業したことになります。改めて、

卒業おめでとうございます。入学生全員が卒業したのは、２９年振りのようです。その貴重な瞬間に担任として立ち会わせても

らったことに感謝しています。 

そして今年度、3 人に多くの場面で心を動かされた瞬間がありました。授業で教えた内容を理解し、模試で点数が上がった

とき。介護実習を経験し、「楽しかった。」「介護の仕事がしたい。」と輝いた目で言ってきたとき。後輩の相談に乗ったり、困って

いる人を助けてあげたという話を聞いたとき。言動や行動に、「もう大人だなぁ」と感じたとき。なかには当たり前だと思われるこ

とも、私にとっては心動かされる瞬間でした。 

『置かれた場所で咲きなさい』私が大切にしている言葉の一つです。これから社会に出る３人に送りたい言葉でもあります。

新しい場所で根を生やして努力すること、継続して何かをやり遂げることは、簡単なことではありません。自分で決めたことを

継続させるには、パワーや根気が必要です。3 人の留寿都高校での 4 年間もそうだったのではないでしょうか。『介護福祉士

になる』という目標を達成させるために沢山の努力を積み重ね、壁を乗り越えてきたと思います。その結果を自信にして、今感

じている『福祉の楽しさ』『福祉のやりがい』『福祉の心』を見失わずに、新しい自分たちの場所で自分たちらしく花を咲かせるこ

とを願っています。 

保護者の皆様、4 年間にわたる本校教育へのご協力、本当にありがとうございました。至らないこともあったかとは思います

が、国家試験受験、高校卒業を迎えることができました。今後も引き続き温かい眼差しでお子様の社会人としての成長をサ

ポートいただきますようお願い申し上げます。 

 

『距離感を大切に』 

                ３学年担任 秦 利 幸 

 ３年生の皆さん、７人の卒業と５人の進級、本当におめでとうございます。 

３年間、あなた方と過ごしてきた時間はとても大切な思い出になっています。入学式で出会ったとき、クラスメートが１２人

であることや担任が経験の乏しい初任教員だったことで様々な不安を抱えていた皆さんの顔を見ながら、「全員と仲良くする

必要はありません。全員との距離感を学んでください。」と始めたＨＲ。愕然とした表情を浮かべていましたね。けれど、あの時

に私が伝えたかった思いは今のあなたたちにしっかりと伝わっている実感があります。仲が良い人とも、少し苦手な人とも上手く

付き合い、皆で助け合っていかなければ、社会に生きることはできない。だからこそ、仲が良い（自分にとって心地よい）人とだ

けコミュニティを作るのではなく、相互に適切な距離感を考えて誰とでもコミュニティを作れる人になってほしい。そんな思いを

込めた言葉でした。ものの見事に個性で埋め尽くされた１２人のクラスは一人も欠けずにこの晴れの日を迎えています。あな

た方が無意識的に私の意図を掴み取ってくれたからではないかと感じています。ありがとう。 

この留寿都高校で勝ち得た学びは資格や技術や知識となって数多くあなたたちの中に生きていることでしょう。その強みを

発揮して、これからも、日本社会を担う人材へと成長していってください。 

保護者の皆さま、ここまでの道のりをともに歩んでいただきましたこと、心より感謝申し上げます。また、子どもたちに留まらず、

未熟な私にまでたくさんのお力添えをいただいたおかげで、１２名全員が欠けることなく成長を遂げ、卒業・進級を迎えること

ができました。本当にありがとうございました。 
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２月４日（木）、２年生の国際農業コース７名は、「食品衛生責任者」講習に参加しました。 

午前は食品衛生に関する法律や理論、午後は食中毒の種類と傾向など難しい内容でしたが、

真剣に取り組み、「午後の方が興味を

持った」などの実感のこもった感想も

聞かれました。 

この講習で、食品衛生責任者の資

格を得ることになります。食の明日を

築くきっかけになることを期待します。

後日、資格を示すプレートが届きます

が、次号でご紹介します。        ↑勉強するには慣れない環境です  ↑真剣に取り組む姿 
 

 

 

 

２月４日（木）、本校体育館と校舎を使用して３年生を送る会が行われました。運営を行ったの

は令和３年度の生徒会農業クラブの執行部です。最初に、体育館で３年生を三つのグループに

分けました。その後、執行部から出題された第一の暗号を解き、特別教室へ移動しました。移動先

の一つ目の特別教室では執行部が考えた留寿都高校に関する 10 個の問題に３年生が答えまし

た。３年生が10の問題に答えた後、第二の暗号を解き、別の特別教室へ移動しました。移動先の

二つ目の特別教室では USB メモリを探しました。USB メモリを探し出した３年生が体育館に戻って

きました。この間の３年生の様子を Chromebook を使って中継し、在校生が体育館で見ていました。

その後、体育館で各学年からのメッセージの動画を順番に見ていきました。最後に、３年生から一

人一言を在校生に向けてスピーチしました。会が終わった後、３年生は教室でクラスの皆で振り返

って様々な話をしていました。 

↑会場移動しクイズに答える    ↑留高や担任の先生に関する難題が続出 

  

 ↑メモリを見つけた瞬間 ↑ビデオメッセージを見る生徒   ↑３年生全員から一人一言 

３年生を送る会 

食品衛生講習会 



 

 

 

２月８日（月）、本校と高大連携協定を結んでいる北翔大学の生涯スポーツ学部健康福祉学

科 本間美幸先生に、遠隔による講義を実施していただきました。本間先生には、本校１、２年生

を対象に「人の【生活】を支援すること」についての授業を開講していただき、「“介護”とは何か」

「“尊厳”とは何か」を様々な角度から考察する機会となりました。生徒達は、自分の 1 日の生活の

行動と、年代の違う家族ではどうかを比べて個別性を実感したり、福祉に関係する仕事はどのよう

なものがあるかを学び、福祉に対する視野を広げることができているように思いました。 
 

↑質問に挙手をする２年生     ↑各自で考える１年生      ↑意見交換をする１年生① 

↑代表で発表をする２年生    ↑各会場の様子         ↑意見交換をする１年生② 
 

 

 

 

２月 18（木）から 25日（木）の５日間（20日（土）～22日（月）は休業日）に後期期末試験が行

われました。生徒の皆さんは日々の授業で積み重ねてきた努力の成果を出すことができたでしょう

か。満足できた教科・科目や内容は今後も続けてください。課題として残ってしまった教科・科目や

内容がある場合には３月中（年度内）に解決して来年度に新たな気持ちで進級後の生活を送れる

ようにしましょう。 
 

 

 

 

２月 23 日（火）（ワード）、24 日（水）（エクセル）、今年度最後の情報処理検定が本校の情報

処理室で行われました。今回の受験者はワードが高校生４名、エクセルが高校生 14 名、小学生

が１名、教職員が２名です。高校生は普段の授業では、ワードやエクセルの基本操作を学んでい

ます。この学んだ知識や活用方法を活かし、朝や放課後の時間に演習を行い、検定に向けて全

力で準備してきました。来年度の１回目の検定は７月に行われる予定です。一つずつ上の級や段

に合格できるように今後も努力を続けましょう。 
 

高大連携北翔大学出前授業 

後期期末試験 

情報処理検定 



 

 

 

令和２年度に生徒が日々の授業や活動を通して努力してきた証として様々な資格を取得する

ことができました。来年度も引き続き生徒が努力していくことを期待しています。 

 

資格の名称 修了／級 教科 

普通救命講習 修了 保健体育・福祉 

社会福祉・介護福祉検定 １級、２級、３

級 

福祉 

介護職員初任者研修 修了 福祉 

ガス溶接技能講習 修了 農業 

アーク溶接特別安全衛生教育 修了 農業 

食品衛生責任者 修了 農業 

日本漢字能力検定 準２級、４級 国語 

日本情報処理検定（ワープロ） 準２級、３級、

４級 

農業 

日本情報処理検定（表計算） ２級、準２級、

３級、４級 

農業 

日本農業技術検定 ３級 農業 

実用英語技能検定 ２級 英語 

      （※令和３年３月１日現在） 
 

 

 

 

１日（月） 卒業式 16 日（火） ２年生キャリアカウンセリング③ 

２日（火） 入選準備日（生徒休み） 18 日（月） １年生学習実態調査（農業情報） 

３日（水） 入試面接日（生徒休み） 19 日（火） 
１年生学力テスト 

（国、数、英、農業と環境） 

８日（月） ２年生キャリアカウンセリング① 24 日（水） 大掃除・終了式・離任式 

９日（火） １・２年合同職業別ガイダンス 25 日（木） 学年末休業日（～31 日） 

15 日（月） 
２年生キャリアカウンセリング② 

校内リーダー研修会（～17 日） 
※３月中は全て午前授業となります。 

 

 

 

 

 

 

 

毎月 26 日が授業料・諸納金の口座引き落とし日です。余裕を持って 23 日までには郵便局指

定口座の残金等を確認し、入金していただきますようにお願いいたします。 

（電話 0136-46-3376） 

３月の行事予定 

事務より 

資格取得情報 
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