
「るっこーズ」（留高広報誌）
バドミントン
部紹介

バドミ
ントン部
は、基本
的に毎日
活動をし
ています。
体育館が
使えない
ときは、
校舎内でトレーニングを行い、基礎体
力作りや筋力をつけ、夏の定大連大会
や冬のダブルス大会に向けて日々努力
をしています。部員みんなが自分なり
の目標を持ち、大会に向けて一生懸命
頑張っています。失敗しても声をかけ
て互いに励まし、楽しい雰囲気で活動
を行っています。顧問の先生も楽しく、
優しく、とても良い部活なので、ぜひ、
留寿都高校に入学してバドミントン部
に入って欲しいです。
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